TOrkiye'nin

Mutluluk Karnesi
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Ulkeler Ortalamasl
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O O Turkiye’de bireyler icin mutlulugun en 6nemli kaynad,

aile ve cocuklariyla kurduklari iliskiler.
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Ailem ve cocuklarim ile iliskilerim
Sevildigimi hissetmek

Zihinsel saglgim ve esenligim
Fiziksel saghgim

Hayatimin bir anlami olmasi
Finansal durumum

Hayatimi kontrol edebiliyor olmam
Esimle iliskim

Arkadaslarim

Yasam kosullarim

Isim

Sosyal statim

Romantik hayatim

Dini inancim
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@__ﬂ] DuUnya genelinde mutsuzlugun odaginda kisisel finans var;
I:I_—— = Turkiye’de ise buna Ulkenin ekonomik ve siyasi iklimi eslik ediyor.
Finansal durumum

Ulkemin ekonomik durumu
Ulkemdeki sosyal ve politik durum
Yasam kosullarim

Zihinsel sagligim ve esenligim
Sosyal statim

Sevildigimi hissetmek

Fiziksel saghgim

Hayatimi kontrol edebiliyor olmam
Isimin durumu

Romantik hayatim

Hayatimin bir anlami olmasi
Ailem ve cocuklarim ile iliskilerim
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Dini inancim
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